
 

Cursos gratuitos para Sector COMERCIO 
Cursos presenciales dirigidos a autónomos, trabajadores y desempleados 

Motivación de Personal 
Duración: 40 Horas 

Del 23 de enero al 27 de febrero 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Creación Tienda On-Line 
Duración: 40 Horas 

Del 24 de enero al 28 de febrero 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Decoración de Interiores 
Duración: 40 Horas 

Del 27 de febrero al 2 de abril 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Manejo del Estrés y las Emociones: la Risoterapia 
Duración: 34 Horas 

Del 27 de febrero al 27 de marzo 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Técnicas de Relajación 
Duración: 20 Horas 

Del 6 de marzo al 21de marzo 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Inglés Medio 
Duración: 50 Horas 

Del 10 de abril  al 24 de mayo 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Informática 

Duración: 60 Horas 

Del 10 de abril al 31 de mayo 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Vinos. Venta especializada 
Duración: 34 Horas 

Del 10 de abril al 10 de mayo 

Horario:  21.00 h. a 23.00 h.  

 Lunes a Jueves 

Dependiente de Comercio 
Duración:  9 horas presenciales 

 111 horas de teleformación 

Del 8 Febrero al 21 Marzo 

Horario:  Por determinar 

 Clases los miércoles 

PLUS ULTRA FORMACIÓN – Gran Vía 11 – Zaragoza ● Tfno: 976 226 144 ● Fax: 976 222 118 

centro@plusultraformacion.com      cursos@plusultraformacion.com 

 
Conforme a lo establecido en la normativa sobre protección de datos personales y la normativa de Internet, le informamos de que algunos de sus datos 

forman parte de un fichero, cuyo responsable es PLUS ULTRA FORMACIÓN, S.L. La finalidad de dicho tratamiento es facilitar la prestación del 

servicio o información solicitados. También nos permitirá poder enviarle información actualizada sobre nuestras actividades, productos y servicios, en 
el futuro, si no se opone a ello. Se le informa, asimismo, sobre la posibilidad que Ud. tiene de ejercitar, en cualquier momento, los derechos de acceso, 

rectificación y cancelación, en relación con sus datos personales, en los términos establecidos legalmente, solicitándolo a la siguiente dirección: PLUS 

ULTRA FORMACIÓN, S.L., Gran Vía, 11, local, C.P. 50.006 – Zaragoza. Sus datos no serán cedidos a terceros, salvo en los casos en los que la ley lo 
permita o exija expresamente. 
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